
कीवा हॉर्मोन बैलेंस



हार्मोनल असंतुलन क्या है?

हार्मोन हर्मारे शरीर के रासायननक संदेशवाहक हैं।
वे चयापचय और प्रजनन सहहत हर्मारे शरीर की कई प्रर्मुख प्रहियाओं को 

ननयंत्रित करने र्में र्मदद करते हैं।

हार्मोनल असंतुलन का र्मतलब है जब आपके पास एक ननश्चित हार्मोन का 
बहुत अनिक या बहुत कर्म होता है।



हार्मोनल असतंलुन के लक्षण

 ठंडी या गर्मम चीजों के प्रनत संवेदनशीलता र्में 
वतृ्रि

 कब्ज या लूज र्मोशन
 त्वचा का सूखापन और र्मुुँहासे 
 सूजा हुआ चेहरा
 अचानक वजन का कर्म होना या वजन बढ़ना
 हदल की दर र्में वतृ्रि या कर्मी
 र्मांसपेनशयों की कर्मजोरी और थकान
 लगातार पेशाब आना



हार्मोनल असतंलुन के लक्षण

 र्मांसपेनशयों र्में ददम और अकड़न
 आपके जोड़ों र्में ददम, कठोरता या सूजन
 बालों का पतला होना और बालों का टूटना
 हडपे्रशन
 सेक्स ड्राइव र्में कर्मी
 कर्मजोर दृत्रि 
 बांझपन
 कंिों के बीच एक फैटी कूबड़
 बैंगनी या गुलाबी श्चखंचाव के ननशान



हार्मोनल असतंलुन के कारण

 र्मिुरे्मह
 हाइपोथायरायहडज्र्म, या अडंरएश्चक्टव 

थायरॉयड
 हाइपरथायरायहडज्र्म, या ओवरएश्चक्टव 

थायराइड
 अल्पजननग्रंनथता
 कुनशंग नसंड्रोर्म



हार्मोनल असतंलुन के कारण

 हाइपर-ररएश्चक्टव थायराइड नोड्यूल
 हार्मोन थेरेपी

 ट्यूर्मर (सौम्य या कैं सर)
 भोजन त्रवकार
 दवाइयाुँ
 तनाव



शरीर र्में हार्मोनल स्तर को संतुनलत करने के नलए
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कीवा हॉर्मोन बैलेंस

यह उत्पाद एक आयुवहेदक और हबमल 
ननर्मामण है, श्चजसका उपयोग शरीर र्में 
असंतुनलत हार्मोन को ठीक करने के 

नलए हकया जाता है। हार्मोनल स्तर को 
बनाए रखने के नलए श्चजन सार्मनग्रयों का 
उपयोग हकया है, वे जड़ी-बूहटयां शुि 
और हबमल हैं जो हकसी भी स्वास््य 
सर्मस्या का कारण नहीं बनती हैं।



कीवा हॉर्मोन बैलेंस

नोरेपेनेहिन और एडे्रनानलन हार्मोन हैं जो 
व्यत्रि को शांत करते हैं, लेहकन जब इन 
दो हार्मोनों का असंतुलन होता है, तो 

व्यत्रि तनाव र्महसूस करता है।
कीवा हॉर्मोन बैलेंस हार्मोनल तनाव 
को संतुनलत करने र्में र्मदद करता है।



कीवा हॉर्मोन बैलेंस के फायदे

जड़ी बूहटयों र्में फाइटो
एस्रोजेननक गुण होते हैं, ये 
रजोननवतृ्रि और र्मानसक िर्मम 
की गड़बड़ी, र्मानसक िर्मम
तनाव और फाइब्रॉएड के 
प्रबंिन र्में उपयोगी हैं।



कीवा हॉर्मोन बैलेंस के फायदे

यह अननद्रा, रात को पसीना, 
नर्मजाज और सेक्स ड्राइव र्में 
कर्मी, और पूवम रजोननवतृ्रि 
और रजोननवतृ्रि से जुड़ी 
अन्य स्वास््य सर्मस्याओं 
को दरू करने र्में र्मदद कर 

सकता है।



कीवा हॉर्मोन बैलेंस के फायदे

यह नलनोलेननक एनसड प्रदान 
करता है जो ओरे्मगा 3 फैटी 
एनसड का एक घटक है 

जोजीएल ए र्में पररवनतमत होता 
है, जो स्वस्थ प्रोजेस्टेरोन 

उत्पादन के नलए आवश्यक है।



कीवा हॉर्मोन बैलेंस के फायदे

यह ल्यूटिनाइट ंग हार्मोन के स्तर को 

बढा सकता है और टिट्यूिरी

फंक्शन को बढावा देता है।

यह स्वस्थ यौन प्रटतटिया और ऊ ाा 

के स्तर का सर्मथान करने के टलए 

बाध्य िेस्टोसे्टरोन को र्मुक्त करने के 

टलए प्रोत्साटहत कर सकता है।



कीवा हॉर्मोन बैलेंस के फायदे

यह अनिवकृ्क गं्रनथ के 
कार्मकाज र्में सिुार कर सकता 
है, इस प्रकार पाचन, नींद और 
आवश्यक हार्मोन को बढ़ावा 

देता है।

इसर्में त्रपपेररन और बायोपेररन 
शानर्मल हैं जो थायराइड फंक्शन, 

उनचत प्रनतरक्षा प्रनतहिया, 
र्माननसक कल्याण का सर्मथमन 

कर सकते हैं।



इस्तेर्माल के नलए ननदेश

एक कैप्सूल हदन र्में
रोज़ २ बार, सुबह 

और शार्म को भोजन
से आिे घंटे पहले या 

खाली पेट लें।



संपकम करें

कीवा इंडस्रीज

वेबसाइट : www.kevain.org

बेहतर पररणार्म के नलए, 6-12 र्महीनों के नलए उपयोग करना जारी रखें।



िन्यवाद 


